
 

 2022ثقافة خلال الفترة من يناير حتى يونيو ال مديريةانجازات 
 

 

 2022شهر يناير 

 

 عدد المستفيدين مكان التنفيذ النشاط التاريخ

ندوة بعنوان الاخلاق والدين  3/1/2021

القى الندوة الشيخ الدكتور/ 

 علاء إبراهيم 

مكتبة قرية 

 SOSالاطفال 

8 

الورش مجموعة من ب القيام 4/1/2022

الفنية بجمعية خواطر 

المحروسة  يمصرية بح

تمثلت فى ورشة تصنيع 

دفاية تنفيذ محمد عبد 

الودود تم من خلالها 

توضيح الخامات 

المستخدمة فى تصنيعها 

من شمع سخان، ورق 

لمونيوم، سلك شبك، مع أ

التعرف على الخطوات 

اللازمة لتصنيعها هذا 

بجانب ورشة عمل محفظة 

 محمد كمال من الجلد تنفيذ 

قصر ثقافة 

السلام )منطقة 

 المحروسة(

10 

ندوة عن تنمية ذكاء الطفل  4/1/2022

 القتها دكتورة/ سامية رشاد

 10 قصر ثقافة حلوان

تنفيذ محاضرة بعنوان  5/1/2022

"الاخلاق" بمنطقة روضة 

السيدة زينب حاضرها 

فضيلة الشيخ/ امام حسن 

عبد المعبود إمام وخطيب 

الاوقاف تحدث من بوزارة 

خلالها عن فضيلة الاخلاق 

واوضح منزلتها فى القرأن 

الكريم والسنة النبوية 

الشريفة وذكر فضيلته 

نماذج من اخلاق النبى 

)ص( والصحابة والتابعين 

له كما اكد على ضرورة 

التطبيق العملي للاخلاق 

  .حتى فى الشارع

 فرع ثقافة القاهرة

)منطقة روضة 

 السيدة زينب(

25 



محاضرة عن قيمة العلم  5/1/2022

الشرعى نشاط مركزى 

 للشيخ/ محمد صالح شديد

قصر ثقافة منشاة 

 ناصر

9 

برنامج لتنفيذ ورشة  13/1/2022

اكسسوار وحلى بمدرسة 

تنفيذ سحر محمد  2اهالينا

ايام  5تم التنفيذ على 

متتالية بمنطقة اهالينا 

 بديل العشوائيات

قصر ثقافة 

 السلام

 ينامنطقة اهال

184 

برنامج لتنفيذ ورشة  13/1/2022

نسجيات على الشبك تنفيذ 

شيماء السعيد تم التنفيذ 

ايام متتالية بمنطقة  5على 

 اهالينا بديل العشوائيات

قصر ثقافة 

 السلام

 منطقة اهالينا

166 

محاضرة بعنوان احترام  10/1/2022

الاخر للشيخ/ ابراهيم 

 اسماعيل

قصر ثقافة 

 الاسمرات

25 

تم تنفيذ ندوة بمنطقة  11/1/2022

روضة السيدة زينب بعنوان 

)كيفية تدعيم العلاقات 

الاسرية( القتها د/ فاتن 

الجندي مدرس مساعد 

بكلية الدراسات الانسانية 

بجامعة الازهر وتحدثت فيها 

عن العلاقات الزوجية 

وكيفية حل الخلافات 

العائلية كما اكدت على 

ضرورة احترام الزوجين 

 هما لبعض

فرع ثقافة  

القاهرة )منطقة 

روضة السيدة 

 زينب(

6 

ندوة بعنوان امراض  11/1/2022

التسمم الغذائي تنفيذ د/ 

 حنان عزت

قصر ثقافة 

 الاسمرات

23 

محاضرة بعنوان :  13/1/2022

الاتصالات الأدارية الجيدة 

ودورها في نجاح عملية 

د/ الاتصال تنفيذ 

عبدالرحمن الطحاوي 

التخطيط استشاري 

 والتطوير المؤسسي

قصر ثقافة 

 مصرالجديدة

 )اون لاين(

 عدد مشاهدات

60 

ندوة عن بناء الشخصية  13/1/2022

والتفكير المبدع والقدرة 

بيت ثقافة نادى 

 مدينة نصر

4 



 على التركيز

15/1/2022 
بعنوان  1محاضرة رقم 

)توعية صحية الكورونا 

وعلاجها وسوء استخدام 

المضادات الحيوية( تنفيذ 

د/ كارولين نصر، ومحاضرة 

خرى بعنوان )دور الاسرة أ

والمدرسة فى امن 

المجتمع( تنفيذ د/ نور 

 الهدى احمد راشد

 فرع ثقافة القاهرة

)منطقة روضة 

 السيدة(

6 

الآخاء ندوة بعنوان  15/1/2022

 والتسامح وقبول الاخر

بيت ثقافة نادى 

 مدينة نصر

4 

محاضرة للتوعية الصحية  16/1/2022

عن مقاومة المضادات 

الحيوية تنفيذ د/ كارولين 

رزق من )ادارة المواهب 

 والتثقيف العلمي( 

قصر ثقافة 

 الاسمرات

30 

ندوة عن عقوق الوالدين  16/1/2022

القاها الشيخ/ عبد القادر 

فاروق واعظ بمجمع 

 البحوث الاسلامية

 8 قصر ثقافة حلوان

ندوة دينية بعنوان )كيف  17/1/2022

تنظم المراة وقتها بين 

البيت وطلب العلم( القاها 

فضيلة الشيخ/ محمد رزق 

واعظ من الازهر الشريف 

 بمؤسسة اطفال بلا مأوى

 16 بيت ثقافة المرج

محاضرة عن الامن  18/1/2022

مجتمع تنفيذ ومسؤولية ال

 د/ اشرف دعدع

قصر ثقافة 

 الاسمرات

25 

محاضرة بعنوان اثر  18/1/2022

التواصل الاجتماعى على 

المجتمع للشيخ /محمد 

 احمد عريضة

قصر ثقافة 

 الاسمرات

25 

ندوة بعنوان عادات صحية  18/1/2022

تقى من الامراض التنفسية 

)مرض كورونا( تنفيذ د/ 

 حنان عزت

قصر ثقافة 

 الاسمرات

30 

 15قصر ثقافة محاضرة بعنوان )مكانة  19/1/2022



المرأة في الجمهورية 

الجديدة "نظرة قانونية"( 

وقام بالقاء المحاضرة 

السيد د/ طارق عفيفي 

دكتوراه فى الحقوق نظرا 

للدور التنموي الذي يمكن 

للمرأة المصرية ان تقوم به 

فى مساندة المشروعات 

القومية ومن الدولة فى 

رفاهية رفع مستوى ال

 للمواطن

 الاسمرات

ندوة عن دليل المشورة  19/1/2022

 والفحص لراغبى الزواج

حاضرها الشيخ/ ابو 

المعارف احمد محمود 

 حسين

قصر ثقافة 

 السلام

8 

محاضرة عن الاحتفال بثورة  20/1/2022

يناير حاضرها د/ حسام  25

قطب باحث ودكتوراه فى 

دراسات الاعلام وثقافة 

الطفل وكاتب ومترجم 

انجليزى واسبانى ركز فيها 

على الايجابيات منذ بدء 

الثورة حتى وقتنا هذا+ 

 ورشة رسم حر

 فرع ثقافة القاهرة

)منطقة روضة 

 السيدة(

10 

محاضرة عن تطوير وتنمية  20/1/2022

 المجتمع انتاجيا وثقافيا

 تنفيذ د/ كريمة الحفناوي

قصر ثقافة مصر 

 الجديدة

12 

محاضره بعنوان كيفية  20/1/2022

 التعامل مع الطفل العنيد

بيت ثقافة نادى 

 مدينة نصر

2 

محاضرة صحية عن فيروس  20/1/2022

كورونا المتحور اوميكرون 

القتها د/ مارى مرقس مدير 

الثقافة العامة بالمنطقة 

 الطبية بالمعادى

مكتبة طفل 

 المعادى

10 

محاضرة ثقافة بيئية بعنوان  24/1/2022

مشاكل البيئة والبحث عن 

حلول لها القاها أ/ ممدوح 

مصطفى مدير ادارة 

التوعية الجماهيرية ادارة 

مركزية للاعلام والتوعية 

مكتبة طفل 

 المعادي 

10 



 بوزارة البيئة

محاضرة عن العنف أسبابه  24/1/2022

وطرق علاجه تنفيذ د/ 

 دامية رشاس

 القاهرةفرع ثقافة 

 )اون لاين(

 عدد مشاهدات

30 

ندوه عن )الزواج المبكر(  24/1/2022

واهم اضراره الصحية 

تنفيذ  والنفسية على الفتاة

 أ/ سهير بيومي

قصر ثقافة 

 السلام

4 

ندوة عن كيفية واهمية  24/1/2022

 تحديد الاهداف

مكتبة  حى 

 المعادى

6 

ندوة عن عادات صحية  25/1/2022

الامراض حاضرها تقينا من 

 د/ حنان عزت

قصر ثقافة 

 الاسمرات

25 

محاضرة بعنوان شخصيات  26/1/2022

نسائية غيرت في التاريخ  

 للدكتور/ محمد البهنساوى

مكتبة حى 

 المعادي

5 

محاضرة عن اهمية النظافة  30/1/2022

فى كل المجالات الحياتية 

 مع الشيخ/ محمد شلبي

قصر ثقافة 

 الاسمرات

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2022شهر فبراير 

 عدد المستفيدين مكان التنفيذ النشاط التاريخ

ندوة دينية بعنوان )الصحة  2/2/2022

الانجابية( القاها فضيلة الشيخة/ 

اسماء محمد عبد العظيم 

والشيخة/ اسراء احمد اسماعيل 

واعظات من الازهر الشريف 

بمؤسسة اطفال بلا مأوى 

 )القاصرات(

بيت ثقافة 

 المرج

18 

ورشة ثقافية فنية بروضة  3/2/2022

السيدة زينب بعنوان )كيف 

تقضي اجازة نصف العام؟( 

حاضرها د/ حسام قطب باحث 

دكتوراه فى دراسات الاعلام 

وثقافة الاطفال ركزت الورشة 

على اهمية التفكير المنظم 

ووضع الخطط المناسبة مع 

المرونة فيها وقدم بعض 

ن الاطفال مواهبهم الغنائية م

 مقاطع لبعض الاغاني الجميلة

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

15 

محاضرة بعنوان الصدق  3/2/2022

واهميته فى بناء المجتمع 

حاضرها الشيخ/ محمد صالح 

 شديد

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

10 

محاضرة بعنوان انماط العلاقات  5/2/2022

الانماط  الاجتماعية او

الاستهلاكية واثرها على الاسرة 

تنفيذ د/ فاتن محمد السيد 

الجندي مدرس مساعد بكلية 

الدراسات الانسانية بالدقهلية 

 جامعة الازهر

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

15 

محاضرة لتعليم اهمية الوضوء  6/2/2022

والصلاة حاضرها الشيخ/ محمد 

 شلبي

قصر ثقافة 

 الاسمرات

34 

دينيه بعنوان )اغتنام  ةندو 6/2/2022

الأوقات ومخاطر اضاعتها( 

بد الله حاضرها الشيخ/ ياسر ع

 م،خطيب وامام باوقاف السلا

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

40 



كما تم تنفيذ اليوم الاول لورشة 

 1الخرز بمدرسة المحروسة 

وبدأت الورشة بتعريف 

المشاركين على انواع الخرز 

والخامات المستخدمة ثم تدريب 

الحاضرين على بدايات عمل 

مفرش سداسية وشارك جميع 

 الحضور بالعمل فيه

ندوة دينية بعنوان )حقوق  6/2/2022

الوالدين( القاها فضيلة الشيخ/ 

زهر لأمحمد رزق واعظ من ا

 الشريف

بيت ثقافة 

 المرج

15 

تم تنفيذ اليوم الثاني لورشة  7/2/2022

 1الخرز بمدرسة المحروسة 

وبدأت الورشة باستكمال عمل 

المفارش السداسية وتم تعليم 

 عدد من السيدات

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

8 

ندوة دينية للاطفال تضمنت  7/2/2022

الندوة التعرف على اركان 

الاسلام وحكى قصة سيدنا 

محمد القى الندوة الشيخ 

 الدكتور/ علاء ابراهيم

 SOS 7كتبة م

تم تنفيذ ورشة خرز بمدرسة  8/2/2022

وتم فيها استكمال  1المحروسة 

عمل المفارش السداسية وتم 

 تعليم عدد من السيدات

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

11 

 2تم تنفيذ بمدرسة اهالينا  8/2/2022

 الانشطة التالية:

ندوه دينيه )القيم الاجتماعيه  -

الايجابيه في حياتنا( والسلوكيات 

حاضرها الشيخ/ محمد شحتوت 

 .واعظ من الازهر الشريف

ورشة فنون تشيكيليه للطفل  -

 .تنفيذ أ/ محمد كمال

ورشة حكي قصة )نصيحه  -

لاتنسي( ت/ د.محمد التنجي 

 تنفيذ أ/ سحر عدنان

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

17 

 

8 

 

14 

بين  محاضرة عن: أدب الحوار 8/2/2022

الأبناء والآباء للدكتورة/ سامية 

 رشاد

 يمكتبة ح

 يالمعاد

7 



ورشة عمل اشكال من الخرز  9/2/2022

استخدم الاطفال الخرز وتكويناته 

فى عمل اشكال ومجسمات 

للتزيين وفرح الاطفال بارتداء 

 اعمال من عمل ايديهم

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

 السيدة(

10 

اليوم الرابع لورشة تم تنفيذ  9/2/2022

وتم  1الخرز بمدرسة المحروسة 

تشطيب عمل المفارش 

السداسية واستكمال العمل فى 

 اشكال اخرى

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

9 

تم تنفيذ ورشتين ثقافية وفنية  10/2/2022

بروضة السيدة زينب فقرات 

الورشة تتضمن الاتي: حكاية من 

)القط الادب الانجليزى بعنوان 

والثعلب( وحوار مفتوح مع 

الاطفال + رسم حر الهدف 

والاستفادة من الحكاية واتقان 

مهارة واحدة وذلك كله تنفيذ د/ 

 حسام قطب

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

 السيدة(

10 

تم تنفيذ اليوم الخامس والاخير  10/2/2022

لورشة الخرز بمدرسة المحروسة 

وتم تشطيب عمل المفارش  1

 لسداسية ا

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

10 

محاضرة عن اهمية التغذية  12/2/2022

 السليمة تنفيذ أ/ امال حسن

قصر ثقافة 

 الاسمرات

35 

ورش فنية تمثلت فى  تاقيم 12/2/2022

ورشة الرسم على الخزف مع 

ورشة لعمل مجسمات من الفوم 

على شكل تيجان بجانب فقرة 

من الابداع والفن وهى عرض 

التنورة لمواهب الاسمرات 

محمد طريف ومحمد هشام 

 على انغام الموسيقى التراثية 

قصر ثقافة 

 الاسمرات

75 

تم تنفيذ ندوة دينية بعنوان  12/2/2022

ابتسامة من القلب( لشرح )ال

 المعاملة الطيبة والصلاة

 SOS 3مكتبة 

محاضرة عن اهمية اركان  13/2/2022

الاسلام والصلاة للشيخ/ محمد 

 شلبي

قصر ثقافة 

 الاسمرات

17 

لقاها الشيخ/ عبد أندوة دينية  13/2/2022

القادر فاروق الواعظ بمشيخة 

قصر ثقافة 

 حلوان

6 



الازهر بعنوان )كيف نحمي 

خطر  انفسنا واولادنا من

 الانترنت(

تنفيذ اول ايام ورشة الخرز  13/2/2022

وتعريف  2بمدرسة اهالينا 

المستفيدين على الخامات 

المستخدمة وانواع الخرز وبداية 

 عمل المفارش

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

15 

تنفيذ ثانى ايام ورشة الخرز  14/2/2022

فيها تم  2بمدرسة اهالينا 

استكمال عمل اشكال من 

المفارش تنفيذ أ/ سماح عبد 

 القادر

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

10 

تم تنفيذ ندوة دينية عن  14/2/2022

الفرائض والسنن للصلوات 

الخمسة حاضرها الشيخ/ علاء 

 ابراهيم

 SOS 3مكتبة 

محاضرة عن اليوم العالمى  15/2/2022

أ/ عمرو لمكافحة السرطان تنفيذ 

 خطاب

قصر ثقافة 

 الاسمرات

33 

ندوة تحت عنوان )كيف اختار  15/2/2022

الطعام الصحي( حاضرتها د/ 

 حنان عزت

قصر ثقافة 

 الاسمرات

35 

تم تنفيذ ندوة طبية بمدرسة  15/2/2022

عن )الصحة الانجابية  2اهالينا 

ومتحور كورونا وطرق الوقاية( 

تحدثت الدكتورة/ مرفت شعبان 

الادارة الصحية بالسلام عن من 

صحة المرأة وتطرقت لموضوع 

الختان ومدى الاضرار النفسية 

والجسدية التى تلحق بالفتاة 

 نتيجة هذا الموضوع

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

15 

تنفيذ ثالث ايام ورشة الخرز  15/2/2022

تم فيها  2بمدرسة اهالينا 

استكمال ثلاث مفارش اخرى 

د من المشاركات فى وتعليم عد

الورشة تنفيذ أ/ سماح عبد 

 القادر

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

15 

ندوة عن : المشاركة المجتمعية  16/2/2022

د/ أنواعها وكيف نقوم بها تنفيذ 

مدحت أحمد محمود خبير 

قصر ثقافة 

 الاسمرات

28 



 التدريب وإدارة الأعمال

الخرز تنفيذ رابع ايام ورشة  16/2/2022

تم فيها  2بمدرسة اهالينا 

استكمال عمل اشكال من 

المفارش وتشطيب خمس 

مفارش تنفيذ أ/ سماح عبد 

 القادر

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

11 

نظم بيت ثقافة المرج بالتعاون  16/2/2022

مع منطقة المرج الطبية ندوة 

صحية بعنوان )النظافة 

الشخصية للبنات( القتها أ/ سحر 

حسني تمت الندوة فى مؤسسة 

 )القاصرات( اطفال بلا مأوى

بيت ثقافة 

 المرج

18 

حوار مع الاطفال للاستفادة من  17/2/2022

القصص التى تم سردها خلال 

هذا اليوم وهى حكايات من 

وحى الادب الاسباني بعنوان 

)القط والسردينة( والدروس 

المستفادة للاطفال هى )لا 

لعدم للطمع، نعم للرضا، لا 

الاستئذان، نعم للاستئذان، 

الطمع يقل ما جمع( من قام 

بتنفيذها د/ حسام قطب باحث 

ودكتوراه فى دراسات الاعلام 

وثقافة الطفل وكاتب ومترجم 

 انجليزى واسبانى

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

 السيدة(

13 

تنفيذ خامس ايام ورشة الخرز  17/2/2022

تم  2والاخيرة بمدرسة اهالينا 

فيها استكمال عمل اشكال من 

المفارش وتم تشطيب سبع 

مفارش تنفيذ أ/ سماح عبد 

 القادر

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

15 

تم تنفيذ اولى فعاليات عروض  17/2/2022

المسرح المتنقل بمركز شباب 

اهالينا تضمنت الفعاليات عرض 

موسيقي لفرقة السلام 

للموسيقى العربية بقيادة 

 الموجي 

قصر ثقافة 

 السلام

)مركز شباب 

 اهالينا(

150 

تنفيذ ثانى ايام فعاليات عروض  18/2/2022

المسرح المتنقل بمركز شباب 

فعاليات عرض اهالينا تضمنت ال

قصر ثقافة 

 السلام

)مركز شباب 

250 



فني لفرقة شبين القناطر للالات 

الشعبية والمزمار البلدي بقيادة 

أ/ عادل فريد بدأت بغناء جماعي 

 لمجموعة من الاغاني القومية 

 اهالينا(

محاضرة عن الاسراء والمعراج  20/2/2022

 للشيخ/ محمد شلبي

قصر ثقافة 

 الاسمرات

10 

ندوة بعنوان : كيف تعرف  20/2/2022

هدفك في الحياة قبل فوات 

الأوان ؟ )الجزء الثاني( حاضرها 

 د/ محمد على البهنساوي

قصر ثقافة 

 عين حلوان

22 

تم تنفيذ ندوة دينية بعنوان  22/2/2022

)تربية الابناء على الفرد 

والمجتمع( حاضرها الشيخ/ ابو 

 المعارف احمد محمود 

قصر ثقافة 

 السلام

16 

ندوة بعنوان كيفية بناء الثقة  22/2/2022

بالنفس عند الطفل حاضرها د/ 

 سامية رشاد

فرع ثقافة 

 القاهرة

 )اون لاين(

 عدد المشاهدات

60 

محاضرة بعنوان اهداف التنمية  24/2/2022

( حاضرتها د/ 1المستدامة )

نورهان فكري تم فيها شرح 

 2030اهداف التنمية المستدامة 

مصر المستقبلية فى هذه  ورؤية

السنة وهى جودة الحياة 

والعدالة والاستدامة البيئية 

وماهية الحوكمة وتم عرض 

فيديو عن الامم المتحدة وشرح 

 اهداف التنمية المستدامة

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

8 

ورشة حكي )التاجر الأمين(  27/2/2022

 تاليف/ منصور الرفاعي كما تم

عمل ورشة فنون تشكيليه 

 2بمدرسة اهالينا 

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

30 

محاضرة دينية بعنوان )اهداف  27/2/2022

التنمية المستدامة من منظور 

الشريعة( بمؤسسة اطفال بلا 

مأوى القاها الشيخ/ احمد 

 رمضان

بيت ثقافة 

 المرج

15 

ندوة تنموية بعنوان )منغصات  28/2/2022

البلوغ والمراهقة( القاها د/ 

احمد حجاج دكتور علم نفس 

وخبير تنمية بشرية بمدرسة 

 الشعراوي

بيت ثقافة 

 المرج

30 



ندوة عن الفطريات والامراض  28/2/2022

المعديه حاضرتها د/ سهير عبد 

الرازق مسئول الثقافة العامة 

 بصحة المعادى

مكتبة حى 

 المعادي

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2022شهر مارس 

 عدد المستفيدين مكان التنفيذ النشاط التاريخ

تربيه حيوان اليف عن ندوه  1/3/2022

 وتتضمن : بالمنزل

هميه تربيه حيوان اليف ا -1

خاصه للاطفال وكيفيه اختار 

 الحيوان المناسب

من اين احصل على حيوان  -2

 اليف بصحه جيده

الخطوات المتخذه عقب  -3

 الحيوانالحصول على 

كيف اعتنى بالحيوان فى  -4

 منزلي

بعض الامراض التى ينقلها  -5

الحيوان الاليف للانسان اذا 

 تعرض للاهمال د.حنان عزت

قصر ثقافه 

 الاسمرات

23 

محاضره بعنوان )التحذير من  3/3/2022

الألعاب الإلكترونية الخطيره( 

قامت بالمحاضره أستاذه/ ريحان 

 مصطفى

قصر ثقافة 

 المطرية

12 

ندوة صحية بعنوان )المباعدة  3/3/2022

ألقتها أستاذة  بين الولادات(

مسئول الإعلام  يسحر حسن/

بمنطقة المرج الطبية، بفصل 

محو الأمية بجمعية الشرفا، 

تضمنت الندوة عدة محاور 

 وهي:

إن فى حالات يكون فيها خطراً  -1

على الأم والطفل، الحمل المبكر 

الثامنة وهو الحمل قبل سن 

 عشرة

الحمل المتأخر وهو الحمل  -2

 سنة 35بعد سن 

الحمل المتقارب هو الحمل  -3

 قبل مضى عامين على اخر ولادة

الحمل المتكرر وهو الحمل  -4

 بعد أربع ولادات

وفى نهاية الندوة تم توزيع 

  مطبوعات إرشادية الحاضرين

وأختتمت الندوة بطرح بعض 

بيت ثقافه 

 المرج

15 



و  التساؤلات  من الحاضرين

 أجابت عليها جميعها بإستفاضة

3/3/2022 

تم تنفيذ ورشه حكي )حكايه من 

ثم تم تنفيذ  حكايات عمو مرزوق

عدد من الرسومات من وحي 

د/ حسام تنفيذ  خيال القصه

قطب باحث ودكتوراه فى 

دراسات الاعلام وثقافة الطفل 

 وكاتب ومترجم انجليزى واسبانى

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

10 

تنفيذ/  ندوة بعنوان)تكريم الام(

نهلة مجدي بالتعاون مع اطفال 

 حضانة باربي

مكتبه حي 

 المعادي

12 

ندوة دينية بعنوان) فضل شهر 

شعبان ( ألقاها الشيخ / طارق 

محمد عبد السميع واعظ بالازهر 

الشريف تناول الشيخ فى ندوته 

 وهى:بعض النقاط 

* شهر شعبان شهر الاستعداد 

 لشهر رمضان المبارك.

* شهر شعبان ترفع فيه الأعمال 

 إلى الله.

* كما رد الشيخ على أسئلة 

 الاطفال

مكتبه طفل 

 المعادي

7 

محاضرة بعنوان حق المرأة فى  5/3/2022

 التعليم د/ نور الهدى احمد

وضة ر 

 لسيدة زينبا

15 

الصحة محاضرة توعية عن  5/3/2022

للمرأة والطفل د/ كارولين نصر 

 رزق

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

10 

قام قصر ثقافه السلام بمركز  6/3/2022

شباب اهالينا ورشه )سلك 

سكرين قماش وتيشرت( وتم 

فيه التعرف علي الخامات 

المستخدمة في تصنيع 

الشابونات وتصنيع الفانوس 

 الخشبي

قصر ثقافه 

 السلام

)منطقه 

 اهالينا(

10 

أقام قصر ثقافه السلام بمركز  7/3/2022

سلك ة ورش هالينا :أشباب 

عمل  ،سكرين قماش وتيشرت

قصر ثقافه 

 السلام

)منطقه 

12 



وتوصيل  الدوائر  الكهربية

 اللمبات الليد

 اهالينا(

8/3/2022 

 

ندوه بعنوان النسيان واسبابه 

وعلاجه حاضرها الدكتورة سامية 

 رشاد

قصر ثقافه 

 عين حلوان

15 

أقام قصر ثقافه السلام بمركز 

شباب اهالينا ورشه)سلك 

تنفيذ ا/  سكرين قماش وتيشرت(

 ابراهيم عبد المنعم

قصر ثقافه 

 السلام

)منطقه 

 اهالينا(

7 

 

 

 

9/3/2022 

 

محاضره عن التحول الرقمي 

 تنفيذ ا/ رضا السيد

قصر ثقافه 

 الاسمرات

12 

أقام قصر ثقافه السلام بمدرسة 

ورشه)سلك سكرين 2اهالينا

يوم الرابع تم للقماش وتيشرت( 

مفرش  ىبدايه الطباعة عل

 وتيشرت

قصر ثقافه 

 السلام

)منطقه 

 اهالينا(

30 

تنفيذ ندوه دينيه 

بعنوان)سلوكيات المسلم 

محمد  /وتربيةالأبناء( للشيخ

شحتوت من إدارة الوعظ 

والارشاد بالازهر الشريف تحدث 

فيها عن تربيه الابناء وضرورة 

تعليم الأبناء السلوكيات الحسنه 

بالقدوة والاهتمام بالبناء 

الجسدي والنفسي للابناء 

 وتعليمهم الصدق والامانه .

قصر ثقافه 

 السلام

)منطقه 

 اهالينا(

40 

ادارة محاضره في كيفية  10/3/2022

المهارات الحياتيه تنفيذ د/هبه 

 محمد فؤاد

قصر ثقافه 

 الاسمرات

37 

ندوة عن احترام الآباء واحتواء  10/3/2022

 الأبناء

بيت ثقافة 

نادي مدينة 

 نصر

2 

حوار مفتوح مع الاطفال عن  10/3/2022

القيم الايجابية والسلوكيات 

د/ حسام  رسم حر -الايجابية 

قطب باحث ودكتوراه فى 

دراسات الاعلام وثقافة الطفل 

 وكاتب ومترجم انجليزى واسبانى

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

6 

أقام قصر ثقافه السلام بمدرسة  10/3/2022

: ورشه )سلك سكرين 2اهالينا

قصر ثقافه 

 السلام

20 



قماش وتيشرت( اليوم الخامس 

والاخير تم استكمال طباعه  

علي التيشرتات وتداخل الألوان 

اة التيشرتات الفاتحة مع مراع

والالوان تنفيذ/ابراهيم عبد 

 المنعم

)منطقه 

 اهالينا(

ندوة دينية بعنوان فضل ليلة  10/3/2022

النصف من شعبان ألقاها الشيخ 

طارق محمد عبد السميع  /

 واعظ بالازهر الشريف

مكتبه طفل 

 المعادي

5 

محاضره عن سوء التغذيه  12/3/2022

 وامراضها تنفيذ ا/ امال حسن

قصر ثقافه 

 الاسمرات

32 

محاضرة بعنوان )السلوكيات  12/3/2022

غذاء  ىالسليمه للحصول عل

آمن( بقصر ثقافة تحيا مصر 

بالأسمرات بالتعاون مع الهيئة 

القومية لسلامة الغذاء  بحضور 

د/ فاطمة عصام صالح ود/ 

سارة محمد عبدالعزيز مفتشي 

و  الهيئة القومية لسلامة الغذاء

ذلك لرفع الوعي للمستهلكين 

 في منطقة حي الأسمرات .

و تم من خلال المحاضرة إلقاء 

اء نصائح الضوء واعط

للمستهلك، قبل القيام بعملية 

شراء المنتجات الغذائية وبعد 

 الشراء 

قصر ثقافه 

 الاسمرات

15 

محاضره عن سلوكيتنا في  12/3/2022

 رمضان د/ رانيا ذكريا

قصر ثقافه 

 الاسمرات

30 

محاضره عن الذكاء الاصطناعي  12/3/2022

 ا/ رضا السيد

قصر ثقافه 

 الاسمرات

25 

محاضره بعنوان قيم حياه ا/  12/3/2022

دعاه السيد، ا/ محمود صالح ،ا/ 

 ياسين سعيد

قصر ثقافه 

 الاسمرات

28 

محاضره عن التراث )العلماء  13/3/2022

 المسلمين( د/ مروه الشريف

قصر ثقافه 

 الاسمرات

17 

مع كيفيه التعامل "محاضره عن  13/3/2022

لقاها أ "الثقافه الالكترونيه

 بهنساويد.محمد علي 

قصر ثقافه 

 حلوان

12 

محاضرة بعنوان "تثقيف علمى  13/3/2022

عن النانو فى المجالات 

مكتبه طفل 

 المعادي

10 



المختلفة وأثرها على البيئة" 

ألقتها ا. مارينا اشرف جامعة 

 عين شمس

أقام قصر ثقافه السلام بمدرسة  13/3/2022

ورشه)سلك سكرين 1المحروسه

الأول وتم قماش وتيشرت( اليوم 

فيه التعرف علي الخامات 

المستخدمة وشرح طريقة عمل 

الشابونات وطريقه تصنيع 

 الفانوس الخشبي

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

35 

ندوه عن )الآثار المجتمعيه  13/3/2022

للمشكله السكانية ( للدكتوره 

سهير بيومي خبيره علاقات 

 اسريه

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

40 

ندوة دينية بعنوان )فضل الأم(  14/3/2022

بمؤسسة القاصرات )أطفال بلا 

مأوى( القاتها الشيخة/ أسماء 

محمد تحدثت فيها عن فضل 

الأم العظيم وأن ربنا اوصانا 

 بالوالدين

بيت ثقافه 

 المرج

15 

أقام قصر ثقافه السلام بمدرسة  14/3/2022

)سلك سكرين  ورشه 1المحروسه

شرح طريقه ، قماش وتيشرت(

عمل الدوائر  الكهربية وتوصيل 

 وطباعة تيشرت اللمبات الليد

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

15 

محاضرة بعنوان دور الاسرة في  15/3/2022

الحفاظ علي البيئة للاستاذة 

صباح عبد الباقي بالتعاون مع 

 معهد فتيات المعادي الازهري

مكتبه حي 

 المعادي

15 

قام قصر ثقافه السلام بمدرسة  15/3/2022

ورشه)سلك سكرين  1المحروسه

تصوير شبلونه ،قماش وتيشرت( 

قصر ثقافة السلام والتجهيز 

 للطباعه

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

13 

قام قصر ثقافه السلام بمدرسة  15/3/2022

عرض فيلم فيديو  2اهالينا 

 للاطفال بريجيكتور

 

ثقافة قصر 

 السلام

)منطقة 

 اهالينا(

30 

قام قصر ثقافه السلام بمدرسة  16/3/2022

ورشه)سلك سكرين 1المحروسه

بدايه الطباعة ،قماش وتيشرت( 

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

15 



 المحروسة( مفرش وتيشرت ىعل

مسابقة في المعلومات العامه  16/3/2022

 عن ليله النصف من شعبان

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

3 

محاضرة بعنوان اهداف التنمية  17/3/2022

 المستدامة د/ نورهان فكري

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

15 

أقام قصر ثقافه السلام بمدرسة  17/3/2022

ورشه)سلك سكرين 1المحروسه 

استكمال ،قماش وتيشرت( 

التيشرتات وتداخل  ىطباعه عل

الألوان مع مراعاة التيشرتات 

 الفاتحة والالوان

قصر ثقافة 

 السلام

)منطقة 

 المحروسة(

20 

محاضرة حول دور الام فى بناء   17/3/2022

ورعايه الاسره ودور الام فى 

رقى المجتمع و اهميه الام فى 

رقى المجتمع و مكانه الام فى 

 الأسرة و المجتمع

بيت ثقافة 

مدينة نادى 

 نصر

4 

محاضرة بعنوان "فضل الأم"  17/3/2022

للشيخ طارق محمد عبد السميع 

واعظ بالازهر الشريف تناول 

الشيخ طارق فضل الوالدين 

 علينا.

مكتبه طفل 

 المعادي

8 

محاضرة بعنوان "مرحلة ما قبل  17/3/2022

الزواج وكيفية اختيار الزوج 

المناسب" ألقتها ا. سماح عبد 

شارى علاقات أسرية الفتاح است

 وزوجية.

مكتبه طفل 

 المعادي

18 

محاضرة توعية عن الصحة  19/3/2022

للمرأة والطفل د/ كارولين نصر 

 رزق الله

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

10 

للدكتور  ندوه )عن فضل الام(  20/3/2022

حمدي امين من الأزهر الشريف 

 تحدث فيها عن فضل الام

ثقافه قصر 

 السلام

34 



ندوة دينية بعنوان )المرأة نصف  20/3/2022

المجتمع بل المجتمع كله( ألقاها 

فضيلة الشيخ/محمد رزق و اعظ 

الشريف، بجمعية  من الأزهر

 سيدات المرج للرعاية والخدمات

وذلك بمناسبة الإحتفال بعيد 

 الأم

بيت ثقافه 

 المرج

20 

لتنميه محاضره عن دور الاسره  23/3/2022

مهارات الاطفال للدكتور/ حسام 

 قطب

قصر ثقافه 

 مصر الجديده

20 

ندوة بعنوان الامراض المزمنه  23/3/2022

للدكتورة سهير عبد الرازق 

مسؤول الثقافة العامة بصحة 

المعادي بالتعاون مع معهد 

 فتيات المعادي الازهري

مكتبه حي 

 المعادي

15 

واتقان محاضرة بعنوان اهمية  24/3/2022

الشيخ/  العمل فى الاسلام

 محمد صالح

 

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

15 

حوار مفتوح مع الاطفال عن  24/3/2022

 –ايجابيات وسلبيات الانترنت 

حسام قطب  /كتوردلل رسم

دراسات  يباحث ودكتوراه ف

الاعلام وثقافة الطفل وكاتب 

 .ومترجم انجليزى واسبانى

ثقافة فرع 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

15 

محاضرة بعنوان "حسن الخلق"  24/3/2022

للشيخ طارق محمد واعظ 

 بالازهر

مكتبه طفل 

 المعادي

12 

رعاية الإسلام ندوة دينية بعنوان) 28/3/2022

باليتيم( بمؤسسة القاصرات 

)أطفال بلا مأوى( ألقاها الشيخ/ 

بالأزهر محمد عبد الستار الواعظ 

 الشريف

يت ثقافه ب

 المرج

20 

عرض فيلم فيديو للاطفال  30/3/2022

 2بريجيكتور في مدرسه اهالينا 

قصر ثقافه 

 السلام

)منطقه 

 اهالينا(

20 

عمل ورشة اشكال ومجسمات  30/3/2022

 من الفوم

قصر ثقافه 

 السلام

15 



)منطقه 

 اهالينا(

ندوه عن الاسترازينكا ا/ مرفت  31/3/2022

 صبيح

قصر ثقافه 

 الاسمرات

105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2022شهر ابريل 

 عدد المستفيدين مكان التنفيذ النشاط التاريخ

ندوة مركزية بعنوان )رمضان  3/4/2022

شهر التغُير(، ألقوها  المحترمين، 

فضيلة الشيخ أحمد دسوقى 

مكى، واعظ بوزارة الاوقاف 

وفضيلة الشيخ محمد رزق، 

الأزهر الشريف، واعظ من 

بمؤسسة أطفال بلا مأوى 

 )القاصرات(

بيت ثقافه 

 المرج

30 

ندوه دينيه بعنوان ) كيفية  5/4/2022

استقبال الشهر الكريم للدكتوره 

ساميه رشاد دكتوراه في  /

قسم علم النفس  -التربيه 

وفضيلة الشيخ / (التربوي

رمضان محمد فهمي أمام 

وخطيب ومدرس بأوقاف 

 القاهره

ثقافه قصر 

 المطريه

25 

ندوة مركزية بمناسبة شهر  5/4/2022

رمضان الكريم بعنوان )الصيام 

 وصحةالإنسان(

 ألقى الندوة الشيخ/ أحمد عصام

بيت ثقافة 

نادي الطيران 

 فرع التجمع

15 

محاضرة دينية ألقاها الشيخ فراج  7/4/2022

من وزارة الأوقاف عن شهر 

رمضان الكريم وفوائده من 

الدينية مع اشارة لفوائد الناحية 

أخري اقرتها الدراسات والبحوث 

العلمية مع تقديم شخصيات عم 

 .مرزوق وسمسم وسمسمة

فرع ثقافة 

 القاهرة

)منطقة 

روضة 

السيدة 

 زينب(

2 

محاضره مركزيه بعنوان )دور  11/4/2022

التنميه البشريه في تطوير 

شخصية الأنسان( حاضرها/ د 

دكتوراه في صافيناز أيوب محمد 

 الفلسفه وماجستير الإداره

قصر ثقافه 

 المطريه

23 

محاضره نقل الأعضاء البشرية  11/4/2022

بين العلم والدين تاليف/ فتحى 

 ابراهيم

مكتبه حي 

 المعادي

4 

محاضره عن رمضان شهر الجود  12/4/2022

الشيخ/ اشرف  والكرم و الانفاق

 عبد الجواد احمد )وزارة الاوقاف(

ثقافه قصر 

 منشاه ناصر

16 



ندوه بعنوان)رمضان شهر  12/4/2022

من لا البركات( حاضرها ك

الدكتور/علي الله شحاته من 

الشيخ/محمد و وزارة الاوقاف

شحتوت محمد من الأزهر 

 الشريف

قصر ثقافه 

 السلام

6 

ندوه عن طرق تساعد في تقويه  12/4/2022

الذاكره حاضرها الدكتورة/ سامية 

 رشاد

ثقافه قصر 

 عين حلوان

7 

محاضره مركزيه بعنوان ) زكاة  13/4/2022

الفطر في رمضان( وشروطها 

ووجوبها حاضرها الشيخ / خيري 

عبدالفتاح يوسف أمام وخطيب 

مسجد الملك القدوس إدارة 

 المطريه

قصر ثقافه 

 المطريه

21 

ندوة بعنوان أثر العولمة على  13/4/2022

أ/  أخلاقيات الشباب حاضرها

 حميدة عبد المنعم

قصر ثقافه 

 عين حلوان

14 

ندوه دينيه بعنوان رمضان شهر  13/4/2022

لقاء الندوه إالخير قامت ب

 سماء محمدأ /ةالشيخ

قصر ثقافه 

 مصر الجديده

15 

محاضرة بعنوان القيم الأخلاقية  14/4/2022

وغرز ثقافة التربية الوالدية 

السليمة للدكتورة مرفت مسعود 

 جاب الله

مكتبه حي 

 المعادي

7 

محاضرة ثقافية بعنوان " توعية  14/4/2022

وبناء الشخصية "،حاضرها 

وتناولت  الدكتور/ حسام قطب

أهمية النظافة والمظهر 

الشخصى فى رسم الشخصية 

وكذلك أهمية العمل 

والسلوكيات الجيدة فى توعية 

 وبناء الشخصية.

فرع ثقافه 

 القاهره

)منطقه 

روضه 

 السيده(

4 

ندوه دينية بعنوان )أحكام تخص  14/4/2022

ها الواعظين فضيلة وألقالمرأة( 

احمد محمد الشورى  /الشيخ

واعظ من وزارة الأوقاف وفضيلة 

الشيخة أسماء محمد واعظة من 

الأزهر الشريف بمؤسسة أطفال 

 بلا مأوى )القاصرات(

بيت ثقافه 

 المرج

25 



ندوه بعنوان " رمضان والاسره  14/4/2022

لقاها فضيلة أامان "  في

 ربيع عبد الرازق احمد /الدكتور

بيت ثقافه 

 مدينه نصر

100 

محاضره عن )رمضان بين  18/4/2022

السلوكيات السلبية والإجابية( 

ألقتها أ/ صباح عبد الباقي و د/ 

 السيد محمد

قصر ثقافه 

 عين حلوان

20 

محاضره بعنوان مظاهر  18/4/2022

مصر  رمضانية فى بلدنا الحبيبة

القى الندوة الدكتور حسام 

 قطب

بيت ثقافه 

نادي 

 هليوليدو

13 

ندوة دينية بعنوان )اركان  18/4/2022

الاسلام  خمسة( ألقاها الشيخ 

 حمادة نصر من وزارة الأوقاف

بيت ثقافه 

نادي 

 هليوليدو

13 

ندوة عن أهمية الأسرة ومكانتها  18/4/2022

 في الإسلام

بيت ثقافه 

نادي مدينه 

 نصر

75 

ندوة بعنوان فضل العشر الأواخر  18/4/2022

من رمضان للاستاذة اماني 

بهجت والشيخ محمد رمضان 

عبدالله إمام وخطيب بوزارة 

 الاوقاف

مكتبه حي 

 المعادي

7 

ندوة عن آلام الظهر للدكتورة  18/4/2022

ميري مرقص المسؤول الثقافي 

 بالإدارة الطبية بالمعادي

مكتبه حي 

 المعادي

3 

محاضره توعيه صحيه بعنوان  19/4/2022

)التغذيه السليمه( حاضرها 

 دكتوره / كارولين نصر رزق

قصر ثقافه 

 المطريه

35 

محاضره عن )أساليب حل  20/4/2022

الأزمات و التعامل معها( 

 حاضرتها الدكتورة مروة سليمان

قصر ثقافه 

 عين حلوان

20 

ندوة بعنوان ظاهرة التنمر  20/4/2022

مواجهتها الاستاذة صباح  وكيفية

 عبد الباقي

مكتبه حي 

 المعادي

7 

محاضره بعنوان )دور الاعلام فى  21/4/2022

تشكيل الوعى العام( حاضرها 

 الدكتور محمد البهنساوي

قصر ثقافه 

 عين حلوان

20 

محاضره عن فضل العشر الاواخر  21/4/2022

الشيخ حمدي  من رمضان القاها 

 علي من وزارة الاوقاف

فرع ثقافه 

 القاهره

)منطقه 

روضه 

6 



 السيده(

ورشه حكي عن الجائزه الكبري  21/4/2022

والدروس المستفاده الصلاه 

والصيام وعمل الخير وبر 

 الوالدين للدكتور/حسام قطب

فرع ثقافه 

 القاهره

)منطقه 

روضه 

 السيده(

6 

ندوة اون لاين عن أضرار  24/4/2022

الفرد والمجتمع ى المخدرات عل

 سهير بيومي د/

قصر ثقافه 

 السلام

65 

ألقاها  القدر ةعن ليل ةمحاضر  27/4/2022

 ا/كازم كارم

قصر ثقافه 

 الاسمرات

8 

محاضره اون لاين بعنوان مخاطر  27/4/2022

التعليم الالكتروني تنفيذ واعداد 

 عبير عبد الهادي/

قصر ثقافه 

 المستقبل 

52 

محاضره عن العصبيه واضرارها  27/4/2022

د/ساميه ألقاها الصحه  ىعل

 رشاد

فرع ثقافه 

 القاهره

نشاط اون 

 لاين

60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2022شهر مايو 

 عدد المستفيدين مكان التنفيذ النشاط التاريخ

بعنوان) الاحتفال بعيد  ةمحاضر  8/5/2022

العمال( حاضرها د/ كريمه 

 يالحفناو

قصر ثقافه 

 المطريه

20 

)التسرب من  ندوة دينية  بعنوان 9/5/2022

التعليم( ألقاتها فضيلة الشيخة  

أسماء محمد واعظة من الأزهر 

الشريف بمؤسسة أطفال بلا 

 مأوى القاصرات

بيت ثقافه 

 المرج

25 

محاضرة عن الدودة الكبدية مع  10/5/2022

د/ حنان عزت من الادارة الطبية 

 البيطرية بالمقطم

قصر ثقافة 

 الاسمرات

15 

بعنوان مصر والتنميه  ةندو 10/5/2022

المستدامة وذلك بجمعية عمر 

بن الخطاب التابعة لإدارة 

السجون الاجتماعيه بحى عين 

جيهان  /شمس تحدثت فيها د

حسن مدير عام فرع ثقافة 

محاور  ةالقاهره حول عد

ومفاهيم منها تعريف التنمية 

المستدامة وأهدافها وكيفية 

تحقيقها على الموارد البشرية 

كما تناولت  ،شريهوالغير ب

ثر التنمية المستدامة آبالتوضيح 

فى نشأة وتطور المجتمعات 

وتقدمها من خلال الاستخدام 

 .الرشيد للموارد

بيت ثقافه 

نادي مدينه 

 نصر

50 

سباب القلق وطرق أندوة عن  10/5/2022

 سامية رشاد /علاجه للدكتورة

مكتبه حي 

 المعادي

5 

محاضرة بعنوان صحتك تهمنا  12/5/2022

 د/ كارولين نصر رزقألقاها 

منطقه 

 ةروض

 السيده

5 

محاضرة عن الحقوق الثقافية  14/5/2022

 شرف دعدعأللطفل للدكتور/ 

قصر ثقافة 

 الاسمرات

24 

ن "عيد اون لاين بعنوأمحاضرة  15/5/2022

 عيد العمال،"مصر  العمال " في

 ي"العالم

قصر ثقافه 

 المطريه

105 

جيال الأمحاضرة عن تربية  15/5/2022

 الرقمية للدكتورة/ نادية هاشم

قصر ثقافه 

 مصر الجديده

12 



طبيه بعنوان ) كيف  ةعمل ندو 16/5/2022

تقي نفسك من أمراض 

وتحدثت الاستاذه  السرطان(

سعاد عن علاقة التوتر 

والسرطان وقالت التوتر يزيد من 

نمو الخلايا السرطانية في 

خلال هرمون الجسم من 

الادرينالين والوقايه من 

السرطان يقلل من احتمالية 

الاصابه وعلينا أن تبع بعض 

 :الطرق للوقايه

تقليل من التعرض لاشعة  -1

 الشمس قدر المستطاع

 الإقلاع عن التدخين -2

 اتباع نظام غذائي جيد -3

قصر ثقافه 

 المطريه

42 

محاضرة مركزية دينية بعنوان  18/5/2022

وروابط بناء الأسرة فى )أسس 

الاسلام( ألقاها فضيلة الشيخ/ 

 شريف السعيد

بيت ثقافه 

 المرج

16 

محاضره عن دور الثقافه في  23/5/2022

 أ/لقاتها أالتنميه المستدامة 

 صباح عبد الباقي

قصر ثقافه 

 حلوان

6 

 ندوة بعنوان السمنه والنحافه 23/5/2022

سهير عبد الرازق  /للدكتوره

 بالإدارة الطبيه بحي المعادي

مكتبه حي 

 المعادي

8 

محاضرة بعنوان قراءة لقانون  26/5/2022

 د/ داليا فوزي 1الاعاقة رقم 

قصر ثقافه 

 مصر الجديده

35 

محاضرة تقبل الاختلاف والرآى  26/5/2022

 الاخر د/ ساميه رشاد

فرع ثقافه 

 القاهره

30 

طبيه بعنوان )أهميه  ةندو 29/5/2022

المباعده بين فترات الحمل( 

مرفت شعبان من  /للدكتوره

 .الاداره الطبيه بالسلام

قصر ثقافه 

 السلام

13 

ندوة عن العادات السيئة التي  30/5/2022

تعرضنا للمرض مع د/ حنان 

 عزت

قصر ثقافه 

 الاسمرات

18 

 

 

 



 2022شهر يونيو 

 المستفيدينعدد  مكان التنفيذ النشاط التاريخ

ندوة ثقافية بعنوان" كيف  2/6/2022

تتخلص من الاكتئاب ً د/ وائل 

 سليم

مكتبه حي 

 المعادي

6 

ورشة ثقافية فنية عن عم مرزوق  2/6/2022

ودروس مستفاده منها اهمية 

الدراسة والمذاكرة وأهمية زراعة 

الزهور والورود وورشه رسم حر 

وتلوين د. حسام قطب باحث 

الإعلام وثقافة دكتوراه في 

 الأطفال

منطقه 

روضه 

 السيده

10 

ندوة مركزية دينية بعنوان  5/6/2022

)أجعلى بيتك جنة( ، ألقاوها 

أحمد  /الواعظين فضيلة الشيخ

واعظ من وزارة  يدسوقي مك

محمد  /الأوقاف وفضيلة الشيخ

عبد الستار واعظ من الأزهر 

 الشريف

بيت ثقافه 

 المرج

22 

 30بعنوان أهمية ثورة محاضرة  6/6/2022

يونية ألقاها د/حسام قطب 

دكتوراه فى الإعلام وثقافة 

 الطفل

مكتبه طفل 

 المعادي

8 

محاضره بعنوان )كيف تكون  7/6/2022

 قائد في مجال عملك(

قصر ثقافة 

 المطريه

15 

ندوة بعنوان كيفيه قضاء الاجازه  8/6/2022

 ماني بهجتأالصيفيه للاستاذة 

مكتبه حي 

 المعادي

2 

محاضره عن الادب والاخلاق  9/6/2022

 ةحمد عويضأالحميدة للشيخ/ 

قصر ثقافة 

 الاسمرات

22 

محاضرة بعنوان دور الأسرة في  9/6/2022

التنشئة الإجتماعية للطفل 

د/حسام قطب باحث دكتوراه 

 في الإعلام وثقافة الأطفال

منطقه 

روضه 

 السيده

4 

ورشة ثقافية فنية عن عم مرزوق  9/6/2022

ودروس مستفاده منها أهمية 

الصدق،اهمية العمل بالنسبة 

للكبار،لا للتنمر فقرة مواهب 

سمعنا وغني الأطفال ومعهم 

عم مرزوق كلمات الأغنية. د. 

حسام قطب باحث دكتوراه في 

منطقه 

روضه 

 السيده

10 



 الإعلام وثقافة الأطفال

بعنوان " كيف ندوة تنمية بشرية  9/6/2022

تواجه ضغوط الحياة "،قدمها 

 وائل سليم/الدكتور 

مكتبه حي 

 المعادي

13 

ندوة مركزية دينية  12/6/2022

بعنوان)أسباب الطلاق كأحد 

عوامل هدم الأسرة وسبل 

ألقاها الواعظ فضيلة  مواجهتها(

الشيخ شريف السعيد مدير 

الدعوة بالأزهر الشريف من 

 وزارة الأوقاف

بيت ثقافه 

 المرج

5 

ندوة بعنوان )العناية الذاتية و  14/6/2022

 هميتها( حاضرها د/ سامية رشادأ

قصر ثقافه 

 عين حلوان

15 

محاضره دينية عن المسلم من  16/6/2022

سلم المسلمون من لسانه ويده 

 للشيخ/ احمد عويضه

قصر ثقافة 

 الاسمرات

30 

ندوة ثقافية بعنوان فن  16/6/2022

الدكتور وائل  /الاسترخاء قدمها 

 سليم

مكتبه حي 

 المعادي

17 

محاضره عن الشاعر أحمد  19/6/2022

 شوقي وأهم اعماله

قصر ثقافة 

 المطريه

29 

ندوة مركزية دينية  بعنوان )حق  19/6/2022

ها الواعظين والوالدين( ، ألق

احمد عصام  /فضيلة الشيخ

الدين فرحات واعظ من وزارة 

محمد  /وفضيلة الشيخ الأوقاف

 رزق، واعظ من الأزهر الشريف

بيت ثقافه 

 المرج

15 

محاضره عن التسمم الغذائي د/  21/6/2022

 حنان عزت

قصر ثقافة 

 الاسمرات

38 

ندوة بعنوان الحوادث المنزلية  27/6/2022

للدكتورة سهير عبد الرازق 

مسؤول الثقافة العامة بصحة 

 المعادي

مكتبه حي 

 المعادي

5 

التنمر والاثار محاضره عن  29/6/2022

السلبية الناتجة عنه تنفيذ ا/ 

 امال حسن

قصر ثقافة 

 الاسمرات

38 

محاضرة عن المشكلات النفسية  30/6/2022

في مرحلة المراهقه د/ ساميه 

 رشاد

مركزي فرع 

 ثقافه القاهره

45 

 


